About Damn Time

Choreographer : Wil Bos (NL) & Regina Cheung (CAN) August 2022
Walls : 4-wall line dance

Level : Intermediate

Counts 48

Info : 16 tellen

Music : About Damn Time - Lizzo

Note: 2 Tags (16C)
Wall 1 (12:00-6:00) + Tag (6:00-9:00)/Wall 2 (9:00-3:00)/Wall 3 (3:00-9:00) + Tag (9:00-12:00)

SEC 1 Side, Touch, Side, Touch, Kick Ball Cross, Side Rock

1-2 RV stap rechts opzij, LV tik teen gekruist over RV

3-4 LV stap links opzij, RV tik teen achter LV

5&6 RV schop diagonaal R voor, RV stap naast LV, LV kruis over RV
7-8 RV rock rechts opzij, LV gewicht terug

SEC 2 Weave, Side Rock, ¥ Sailor Turn, Step, ¥4 Pivot

1&2 RV kruis achter LV, LV stap links opzij, RV kruis over LV

3-4 LV rock links opzij, RV gewicht terug

5&6 LV ¥ draai L-om kruis achter RV, RV stap rechts opzij, LV stap links opzij (9:00)
7-8 RV stap voor, RV+LV % pivot L-om (gewicht op LV) (6:00)

SEC 3 ¥iJazz Box, Touch Hip Bumps, % Turn Touch Hip Bumps

1-2 RV kruis over LV, LV Y4 draai R-om stap achter (9:00)

3-4 RV stap rechts opzij, LV stap voor

5&6 RV tik teen voor en bump heup voor, bump heup achter, bump heup voor gewicht op RV

7&8 14 draai L-om op RV en LV tik teen voor en bump heup voor, bump heup achter, bump
heup voor (gewicht op LV) (3:00)

SEC 4 Syncopated Rocks, Back, Back, Coaster Step
1-2& RV rock voor, LV gewicht terug, RV stap naast LV
34 LV rock voor, RV gewicht terug

5-6 LV stap achter, RV stap achter

7&8 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

SEC 5 Side, Touch, Side, Touch, Side, Touch, Shuffle
1-2 RV stap diagonaal R voor, LV tik teen naast RV
3-4 LV stap diagonaal L voor, RV tik teen naast LV
5-6 RV stap diagonaal R voor, LV tik teen naast RV
788 LV stap voor, RV stap naast LV, LV stap voor

SEC 6 Skate, Touch, Shuffle, ¥ Jazz Box

1-2 RV schaats voor, LV tik teen naast RV

3&4 LV stap voor, RV stap naast LV, LV stap voor

5-6 RV kruis over LV, LV ¥ draai R-om stap achter (6:00)
7-8 RV stap rechts opzij, LV kruis over RV

Tag: namuur 1& 3

SEC 1 Kick Ball Touch, Full Rolling Vine Touch, ¥4 Shuffle

1&2 RV schop voor, RV stap naast LV, LV tik teen naast RV

3-4 LV ¥4 draai L-om stap voor, RV ¥ draai L-om stap achter (9:00)

5-6 LV Y4 draai L-om stap links opzij, RV tik teen naast LV (6:00)

7&8 RV stap rechts opzij, LV stap naast RV, RV % draai R-om stap voor (9:00)
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SEC 2 Step, Together, Coaster Step, Kick Ball Point, Kick Ball Touch
1-2 LV stap voor, RV stap naast LV

3&4 LV stap achter, RV stap naast LV, LV stap voor

5&6 RV schop voor, RV stap naast LV, LV tik teen links opzij

7&8 LV schop voor, LV stap naast RV, RV tik teen naast LV

Begin opnieuw
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